Dimensionen der Nachhaltigkeit: Der Quellwiesenhof in Wildeck-Ral3dorf

Auf dem Quellwiesenhof wird Nachhaltigkeit ganzheitlich gedacht. Drei wichtige Saulen der
Betriebsfuhrung sind die Dammkultur, die Direktvermarktung und Kooperationen mit anderen
Betrieben. Alle drel Ansatze starken die Resilienz des Betriebs. Rico und Astrid Platzdasch
gewinnen so Freiraum, um flexibel auf Veranderungen und Herausforderungen zu reagieren.
Hier konnt ihr entdecken, wie die drei Ansatze zusammenspielen, und wie sie zur.okologischen,
sozialen undwirtschaftlichen Nachhaltigkeit beitragen!

Direktvermarktung erleichtert
den Umgang mit variablen Ertra-
gen (z.B. bei geringer Ernte) und
betriebliche Umstrukturierungen
(z.B. mehr Gemuseanbau)
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Direktvermarktung

Im Hofladen des Quellwiesenhofs mahlt die
hofeigene Getreidemuhle. Hier werden Getreide,
Mehl, Gries, Kleie, Flocken und Kartoffeln aus
eigener Produktion verkauft. Im Regal stehen
auch Produkte befreundeter Bioland-Betriebe.

Getreidemuhle schafft
zusatzliche Wertschopfung
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Herstellung von Mehl
und Flocken ohne Vor-
verarbeitung reduziert
den Energieverbrauch
(vgl. mit industriell
gefertigten Produkten)
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Kundschaft tragt Wissen
uber die Landwirtschaft
in die Gesellschaft
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Wertschatzung und direkte
Begegnung mit der Kund-
schaft verstarken das Gefuhl
der sinnstiftenden Arbeit

Kundschaft unterstutzt
das gesellschaftliche '
Engagement des Betriebs .

Direkter Verkauf
ohne Zwischen-
handel ermoglicht
selbstbestimmte
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Kundschaft (z.B. Buchweizen,
Lupinenkaffee) fuhren
zu Vielfalt in der Fruchtfolge

Kurze Wege fur Kundschaft
aus der Region erzeugen
weniger Emissionen
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Flexibilitat: Damm-
anbau eignet sich fur
die meisten Acker-
und Gemusekulturen
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Dammkultur kann den
Ertrag erhohen (v.a.
in trockenen Jahren)
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Tiefes Einsaen in den
Dammen verbessert
das erzeugte Saatgut
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Damme ermoglichen
mechanische Unkraut-
beseitigung und Ver-
zicht auf chemischen
Pflanzenschutz

Mikroklima an den
Dammen fordert das
Pflanzenwachstum

dittin

Anpassung der Kulturen
an den Klimawandel

wird erleichtert - sowohl
bei Trockenheit als
auch bei Nasse

Damme fordern starke
Durchwurzelung

Wachsendes Interesse
von Fachpublikum er-
moglicht Bildungsarbeit

Taubildung an den
Dammen liefert
pflanzenverflugbares
Wasser

Humusgehalt
steigt, Kohlenstoff
wird gebunden

4

Dammkulturen

Die Turiel-Dammkultur ist auf Bodengesund-
heit ausgelegt. Mit einem speziellen Dammgerat
werden lockere Damme gezogen, in die das
Saatgut gelegt wird.Der Quellwiesenhof wendet
die Anbaumethode fur fast alle Kulturen an.

aktives Bodenleben
(Wurmer, Pilze,

Bakterien & Co.) ;

geringe Erosion

hohe Stickstoff- )
verfugbarkeit

Bodenverdichtung
wird vermieden
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Wasser- und Nahr-
stoffhaltevermogen
steigt

Bodenstruktur

Dammkultur minimiert bleibt stabil

die mechanische
Bodenbearbeitung

Kosten fur Betriebsmittel
und Transport sinken

Eckhardt & Platzdasch GbR Quellwiesenhof

Wildecker Stralse 15

36208 Wildeck-Ral3dorf
www.quellwiesenhof.de
Insta: @rico_quellwiesenhof

Betriebskooperationen
Der Quellwiesenhof ist ein reiner Ackerbau-
betrieb, arbeitet aber mit zwei tierhaltenden
Betrieben in der Nachbarschaft zusammen.

Rico Platzdasch liefert Stroh und Futter fur

die Tiere und erhalt dafur Mist als Dunger

AT | » fur die Felder. |
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Kooperationen ermog-
lichen langfristige
gemeinsame Planung

BT L

e
S "

II;;///////IIIII/////////////////f.

Partner unterstutzen
einander nach Bedarf
(z.B. Leihe von Geraten)

Spezifische Anfragen
der Kooperationsbe-
triebe fuhren zu Vielfalt
in der Fruchtfolge
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e reduzieren die Abhéan-
gigkeit von Marktpreisen
und Liefermengen

ey Klee- und Luzernegras

e Krelslaufwwtschaft.- \ ; werden als Futtermittel

Néhrstoffe bleiben in | g gemaht und binden
der Region dadurch mehr Stickstoff

Betriebsmittel aus

der Region erzeugen
—  weniger Transport-
emissionen

Kooperationsbetriebe
tauschen Wissen und
Ideen aus

CO2-Emissionen
sinken

Niedrige psychische
Belastung
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Geringerer Arbeits-
aufwand schafft st ik
Flexibilitat und Zeit S e
fur gesellschaftliches <. et o i R e,
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Geringere betriebliche
Festkosten

Reduzierter

Dammkulturen Treibstoffbedarf

erfordern weniger

Dammkulturen werden

Uberfahrten mit nur einer Maschine
bearbeitet: dem Damm-
: kultur-Multirahmen
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Verbraucherschutz

Landesbetrieb Landwirtschaft
Hessen
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»100 nachhaltige Bauernhofe"
www.nachhaltige-bauernhoefe.de

Nachhaltigkeit in Landwirtschaft,
Gartenbau und Weinbau in Hessen
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