Diese Angaben wurden aus verschiedenen Quellen
zusammengestellt. Quellen kénnen beim LLH
nachgefragt werden. Stand: Dezember 2021

BIRNE UND APFEL IM VERGLEICH

61 Kcal
@ "
14 pg
Verzehr Person/Jahr
10 mg
Ca. 25 verschiedene
Sorten im erwerbsmaBigen
Anbauin Deutschland
AnspriicheKlima: warm und geschiitzt ca. 2.100 ha
Sorten: weltweitca. 5.000
MeistangebauteSorten in Deutschland:
AlexanderlLucas, Conference,Abate
Fetel, Williams Christ, Clapps Liebling,
Gellerts, Butterbirne,Kostliche aus 39.000t
Charneux, Vereinsdechantsbirne
Saison: August - Marz
Im Handel erhéltlicheSorten: o
wenige, regionalunterschiedlich 18 %

Nahrwert & Inhaltsstoffe pro 100 g

Kalorien
Vitamin C
Folsaure
IR 5 19
Kalzium
B ] 5 mg
Anbauflache
Erntemenge

Selbstversorgungsgrad

50 %

Kompetenz fiir Landwirtschaft L L H
und Gartenbau

Verzehr Person/Jahr

30 - 70 verschiedene
Sorten im erwerbsmaBigen

Anbauin Deutschland

AnspricheKlima: wenigerempfindlich
(sortenabhéangig)

Sorten: weltweitca. 15.000 - 30.000

MeistangebauteSorten in Deutschland:
Elstar, Braeburn, Gala, Jonagold und
Jonagored

Saison: fast ganzjahrig

Im Handel erhaltlicheSorten:
ca. 20



